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¿ C O M P E T I R ? 
 
 
Competir? Por qué no? 
 
- Por qué  no intentar en una justa deportiva comparar mis fuerzas con el rival ?. 
 
- Por qué no querer superarme individual y/o colectivamente? 
 
- Por qué no probarme, a través de la competencia, que puedo llevar adelante todo lo que 
he estado aprendiendo? 
 
Hacemos solo "Jornadas amistosas o recreativas" por miedo que si competimos, los 
jóvenes se descontrolan. 
 
No será importante que a través de la competencia enseñemos una correcta disciplina 
deportiva? 
 
 
Competir y querer ganar? Por qué no? 
 
- Por qué no desear en un enfrentamiento deportivo vencer lealmente al rival? 
 
- Por qué no hacer el máximo esfuerzo para triunfar?.   
 
Eso sí,  hacerlo dentro de las reglas del juego, sin agresiones, sin insultos. Con respeto a 
compañeros y ocasionales adversarios.  
 
Competir y hacer lo posible por ganar. Y si lo logro, tener la satisfacción del objetivo 
logrado y si pierdo reconocer que mi adversario fue mejor. 
Sin culpas ajenas (los jueces), sin excusas. Solo pensando cuáles fueron los errores a 
mejorar porque en el deporte, como en la vida ... siempre hay revancha. 
 
Y saber  que si el resultado del partido te fue adverso, pero hiciste lo posible, pusiste tu  
máximo esfuerzo, jugaste  con lealtad ... habrás  perdido un partido, pero GANASTE  en 
tu formación como deportista. 
 
Eso es EDUCAR A TRAVES DE LA COMPETENCIA. 
 
 
 

                                                    Profesora Adriana Suburú 
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¿ G A N A R ? 
 
 
 
GANAR  no es solo hacer más goles que el equipo contrario, porque ..... 
 
 
 
SI evitaste que te hicieran más goles o hiciste más que tu último partido ... 
 
SI jugaste sin egoismos ... 
 
SI  respetaste la decisión del árbitro aunque no estuvieras de acuerdo ... 
 
SI ayudaste a un adversario a levantarse ... 
 
SI jugaste con alegría y sin presiones ... 
 
SI luego del partido saludaste a TODOS, compañeros, adversarios, jueces ... 
 
Y sobre todo ... si pusiste lo mejor de ti e hiciste tu máximo esfuerzo 
 
 
                                       PUEDES ESTAR SATISFECHO 
 
 

¡ ¡ YA   GANASTE  ! ! 
 
 
                                                                Profesora Adriana Suburú 
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ELLOS JUEGAN ... Y NOSOTROS ? 

 
- Corré !!! 
 
- Marcá ahí !!! 
 
- Pero ... qué hacés ? 
 
- Así NO !! 
 
- Dale ahora !!! 
 
 
ELLOS JUEGAN ... Ellos QUIEREN jugar ... 
 
 
Y  NOSOTROS ? Los dejamos ... ? 
 
 
Quizás se equivoquen, quizás no hagan lo que amigos-técnicos-profesores-parientes 

quieren que hagan. 

 

Pero ... el juego ES de ellos, es PARA  ellos ... 

 
 
ELLOS JUEGAN .... Y NOSOTROS ?  
 
 
 

                                    RESPETEMOS  SU  JUEGO !!! 
 
 
                                                      Profesora Adriana Suburú 
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¡¡ TE VAMOS A  PERMITIR !! 
 
 
- Fallar en los pases ... 
 
- Errar un gol imposible ... 
 
- Perder en la marca ... 
 
 
 
En definitiva ... EQUIVOCARTE. Permítenos equivocarnos también a nosotros, que al 

igual que tú, no quisiéramos hacerlo. 

 

Eso sí ...NO NOS PERMITAMOS que los empujones, manotazos, gestos antideportivos 

NOS ARRUINEN EL JUEGO  porque ... 

 
 
 
    
   EL BUEN DEPORTE ESTA EN TUS MANOS 
 
 

LOS JUECES DE LA FUNDACION 
 
 
 


