A 90 afos de la creacion del Balon Uruguayo

La historia de nuestro deporte nacional

Profa. Adriana Suburt Cambre — Uruguay *
adrianasuburu@adinet.com.uy

Resumen

Considerado por muchos como su deporte nacional, el 25 de agosto de 2008,
Uruguay festejo los 90 afios de la creacion del Balén. Este hecho nos hace retrotraer
al tiempo de presentacién en publico de este juego y realizar un breve recorrido por
su historia a través de las publicaciones de Valeta. Cada periodo marcé diferencias
en las actividades deportivas y organizativas de la historia del Balén.

Palabras Clave
Historia del Handball — Balén Uruguayo — Antonio Valeta — 90° Aniversario

Su presentacion: 25 de Agosto de 1918

“Nacié en una mafana gris, tormentosa, que parecia querer hacer fracasar el primer
ensayo. Sin embargo, resulté todo lo contrario al darse comienzo el juego. Parecia
que la naturaleza hubiera oido nuestras quejas, y dejé entonces que el sol brillara
sobre los campos y permitiera iluminar lo que por primera vez iba a practicarse en
beneficio de la salud. Hasta las nueve habia amenazado llovizna: pero, cuando los
equipos formaron para romper la linea por la pitada que ejecutara el mismo autor
del nuevo juego que oficiaba de juez, abriose el cielo. La alegria de la muchachada
se acrecentd mas y mas; comenzO a rodear la cancha una regular cantidad de

curiosos, que al principio, es claro, refan .... sin saber porqué! *

! Profesora de Educacién Fisica y Técnhico Deportivo en Handball - Docente del Instituto Superior de
Educacion Fisica “Profesor Alberto Langlade” — Uruguay - Autora del libro Historia del Bal6on —
Deporte Nacional Uruguayo (2007)

2 VALETA, Antonio (1926) Revista Higiene y Salud del mes de agosto, con motivo del 8vo aniversario
de la creacion del Baldn.
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En este mismo afo,

comienzan los partidos
amistosos y el Prof.
Antonio Valeta, publica

de juego.

Los primeros balonistas
Equipo de Higiene y Salud — tapa del Reglamento de 1918

1922: A cuatro anos de su creacion
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El Balén en su-cuarto aniversario
1018 - 25 do Agosto - 1022

A comienzos de 1922, Sporting Club Uruguay,
obtiene el Campeonato Novicios iniciado en
diciembre del 21.

En 25 de mayo de este mismo afio, se realiza el

primer partido internacional entre clubes.

Gimnasia y Deportes, derrota a Juvencia de
Argentina por 4 a 3 en la cancha del club Boca

Juniors en Buenos Aires.

Revista Higiene y Salud
Agosto de 1922

A nivel local, Sud América gana la Copa Bau organizada por el Interclubs y el Club

Atenas, vuelve a ser campeon de la Federacion Uruguaya de Balon.



Equipo de Sporting Club Urugay
Vencedor del Campeonato Novicios de 1922
(Libro Deportes Uruguayos — 1941)

Los primeros 10 afos
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Revista Higiene y Salud

Agosto de 1928

En 1928, muchas cosas habian pasado para los
balonistas uruguayos. La llegada del reglamento
de handball de campo aleman (feldhandball) en
1926, habia desatado en Uruguay una polémica

por la autoria del deporte.

En tanto en Europa se creaba la Federacién
Internacional de Handball Amateur vy
comenzaron los vinculos de Valeta con este

organismo.



En este 10° aniversario de su creacion, el Balon estaba sin actividad nacional.

Recién a fin del afio, se organiza la tercera edicion del Campeonato Rio de la Plata

entre las selecciones de Argentina y Uruguay.

Este enfrentamiento realizado el 18 de noviembre en la cancha del Parque Higiene y

Salud, dio como vencedora a la seleccion oriental por 11 a 7.

La realizacibn de esta Copa
internacional, reavivé el entusiasmo
de los balonistas uruguayos quienes
retomaron la organizacion de sus

torneos.

Es asi que a fin de afio comienza el
Campeonato Preparacion.

El mismo, culmind en Enero del 29
con una final ganada por el club Dr.
Andrés Puyol ante el Sporting Club
Uruguay.
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Federacion Argentina de Bal6n
Diploma entregado a Antonio Valeta con
motivo de los 10 afios de su creacion




El aniversario de 1932

Cuatro afios después, la situacion no habia cambiado mucho. En el 29 se habia
realizado un torneo interno y a nivel internacional se destacaba la cuarta y ultima

edicion de la Copa Rio de la Plata ganada por Argentina.

En el 31 se registra una doble jornada en el Parque de los Aliados entre uruguayos y

argentinos dentro del denominado Torneo del Centenario.

En 25 de setiembre de 1932 en Buenos Aires, Gimnasia y Deportes y Chacarita

Juniors disputan el Unico partido internacional que se realiz6 ese afio.

Revista Higiene y Salud
Setiembre de 1932

En la revista mensual Higiene y Salud, como otras veces, se lamentan del

“desarrollo del deporte uruguayo” en Europa y la falta de apoyo en su propio pais.



56 afos después
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Comprender para
mejor respetar.

El hombre llomado
débil.

La vida digna v la
providencia.

BALON (Handball)

Hay que pensar mas
on ellos.

En Agosto de 1974, la Revista Higiene y
Salud, dirigida por Saturno Valeta (hijo del
creador del Balon) quien fue sin duda el
mayor continuador de su obra, publicaba su
ndmero 717.

El handball (ya en su modalidad de sala) se
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incluido en forma reciente como
asignatura en el Curso de Profesores de
Uruguay pero

practicamente no se jugaba en ninguna
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BALON (HANDBALL)

25 de Agestn, 56 Aniversario del Primer Deporte Uruguayo
Al conmemorar un nuevo ano del primer encuentro de BALON en
el Ururuny, que invenlara o Profeser Anlonio Valeta, recomienza el la-
Lir de los corazones que han estado vinculados al primer deporte nacional
¥ tambien de los patriotas que habian perdido las esperanzas de que vol-
viera por sus fueres en la vida deportiva en nuestro pais.

La Comision Macional de Edueacion Fisica, decretd que el BALON
se desarrclle obligatoriamente en las actividades fisicas entre los nifios
fnue concurren a las escuelas de Primaria v los estudianies de Secundaria.

Tenemos fe, que la Culiura Fisiea volvera a ser, como en ofros tiem-
[ro05, una verdad, cimientos para que la juventud temple su espiritu v su
menie, ¢ incorporando salud fizica. formalizando generaciones que seran
nprgullo de nuestro pueblo.

Todos debemes apoyar los buenas iniciativas, y quienes disponen en
iorma directa de la organizacion y el cumplase, deberan ser los prime-
105 en mantener ¥ estimular la preparacion, para llegar a ser una verdad
permanente después de ezte letargo sueiio. Tengamos fe. ..
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Ese decreto de la C.N. de E.F. del cual habla el articulo en paginas interiores, nunca
se aplicé como tal. El handball ingresé algunos afios después a los programas de la
ensefianza publica, asi como a las privadas, siendo hoy un deporte de mucho auge
a nivel escolar. Por otra parte, la obligatoriedad del posible decreto se refiere,

obviamente a las actividades de handball y no del Balon como deporte original.

Hoy, a 90 afios de su presentacion en sociedad, el Bal6n busca ser reconocido
oficialmente como deporte nacional de nuestro pais. En noviembre de 2006, la
Direccion Nacional de Correos del Uruguay realiza el lanzamiento de la serie
“deportes” y como parte de ella, el Handball, con un reconocimiento explicito a su

creador.

URUGU&Y currgosmflﬁ

A nivel internacional, en noviembre de 2007 la revista Word Handball Magazine®,
difundiendo la investigacion que se hizo en Uruguay, presenta al Balon como
antecedente y/o precedente del handball moderno. Un gran logro para nuestro

deporte nacional y para Antonio Valeta

® Publicacién oficial de la Federacion Internacional de Handball (IHF)



La publicacién escrita en tres idiomas expresa:

“Todos los historiadores deportivos coinciden regularmente en sefialar que los origenes del

handball moderno son diversos. Esto es lo que hace también Adriana Subur( en su obra

"Balén Uruguayo". El libro de 414 péaginas ilustradas, relata con textos histéricos y

fotografias del siglo pasado la historia de la variante del handball que fue practicada en

Uruguay, pais de origen de Subur( y que puede ser considerado como el predecesor del

handball moderno." (versién en francés). "que puede ser identificado como un precursor del

handball moderno" (en inglés). "como precursor del moderno deporte del handball" (en

aleman).

Historia del Balon”:
Historical documentation
from Uruguay

Sport historians, in particular, now and
then make proof of the diversity of ori-
gins of handball. That's what Adriana
Suburu also did in her book named
“Baldn Uroguayo®. The 414-page work
provides historical texis and  pictures
from the last century Lo present a vari-
ant of outdoor handball plaved in her
home country Uruguay, which could be
identified as a precursor of modern
handball. ]

« Historia del Balon »
Histoire d'Uruguay

Tous les historiens sporiils amenent
régulizrement la preuve que los racines
dir handball moderne sont diverses.
Crest ce que fait également Adriana
Suburu dans son ouvrage « Baldn Uru-

HISTORIA DEL BALON

DIPORTE MO IRUGIRTO
DO IHEA
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guayo », Lo livre de 414 pages illustre,
grice § des textes historigues et des
photographics  du  sicele  dermier,
I"histoire de la variante du bandball gui
élait  pratigué  en  Uruguay, pays
d'orgme de Soboru, et que peut Etre
considéré comme le prédécesseur du
handball moderne. ]

Historia del Balon":
Historisches aus Uruguay

Wie vielliltig die Wureeln des moder-
nen Handballs sind, das stellen var
allem Sporthistoriker immer wicder
unter Beweis, 5o auch Adriana Subury
in threm Werk (Baldn Liroguavoe”, Das
4l4-seitige Werk beleuchtet anhand
von historischem Test- und Bildmateri-
al aus dem vergangenen Jahrhundert
die Geschichte der in Suburs Heimat
Uruzuay unter Treiem Himmel ausge-
tragenen Variante des Handballsporis,
welche als Vorldwfer des modernen
Hanballsports bezeichnet werden kann. |
o |

Sin duda son grandes avances hacia nuestros objetivos. Seguiremos procurando

que el Balon Uruguayo y Antonio Valeta, ocupen definitivamente el lugar que se

merecen.
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