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Revista Higiene y Salud 









 
 

   “Football” 
 

 
Revista mensual “Higiene y Salud” – Agosto de 1915 



 

“Establecer un football 

que no permitiera 

atropellar al arquero, 

que no permitiera entrar 

a su área y que habría 

que jugar con las 

manos”.  

 
Libro Deportes Uruguayos 1941 



  
 

 



Cancha del Belgrano Football Club 

Propios y Av. General Flores 

A 10 AÑOS DE LA CREACIÓN DEL 

BALÓN 







  Art. 8 “ Los guardias no podrán pasar la mitad de la cancha porque se les 

cobrará saque libre del centinela.” 

Art. 3 “ Se entiende por goal cuando la pelota ha sido introducida por la puerta 

donde está el centinela; pero entonces ( ….) debe arrojarse con las manos, la 

cabeza o con los brazos ( ….) y que no hayan pasado las líneas del área del 

centinela. ” 

  Art. 12 “ El centinela puede defender la puerta tanto con las manos como 

con los pies y ningún jugador, ni los guardianes del mismo bando podrán 

entrar en su área. Los puntos solo son válidos cuando se arroja la pelota al 

centinela desde afuera de la línea del área del mismo.” 

Reglamento del Juego  



BALON: SE PUEDE PICAR CADA TRES PASOS 

  

 Art. 31 “La pelota podrá tomarse con las dos manos; pero tendrá que picarse en 

el suelo inmediatamente y cuantas veces se quiera, dando a cada pique tres 

pasos a lo sumo, o de lo contrario sostenerla con una mano y correr con ella sin 

tocarla al cuerpo. Se penará por toque si la pelota fuese arrimada al cuerpo 

cuando se lleva con una mano.” 


